
VÉ NISSIEUX

OFFICE MUNICIPAL

DES RETRAITÉS

Association de loisirs 

pour retraités

OFFICEMUNICIPALDESRETRAITÉS

2, rue Antoine Billon – VÉNISSIEUX
C12 arrêt Marcel Paul ou Tram T4 Hôtel de ville

Accueil du lundi au vendredi de 9 h à 12h

04 72 5108 33 *  09 64 12 63 00
officedesretraites@orange.fr

Adhésion annuelle (valable de septembre 2025 à août 2026) :

Vénissian >15 € .... Extérieur >24 €

Abonnement annuel *
Atelier principal: Vénissian >96 € - Extérieur >126 € 

Atelier secondaire: Vénissian >48 € - Extérieur >63 €

Chorale : Vénissian >  62 € ou 31 € - Extérieur > 62 €

Participation Forfaitaire annuelle 

Rando:13€ Marche Nordique:3€ Généalogie: 3€ 

*Demi-tarif pour le cumul des abonnements sur le

moins cher (hors forfait participatif).

*Certificat médical de non contre-indication obligatoire 

pour les activités sportives de moins de quatre mois.

TARIFS SAISON 2025-2026

Saison

2025/2026

mailto:officedesretraites@orange.fr


(Avec abonnement)

CNI Moulin à vent 
Lundi 10h 30

Mercredi 9h

Sophrologie
(Avec abonnement)

Paul Langevin
Mercredi 10h30

Généalogie
(Participation annuelle de 3 €)

Paul Langevin
Vendredi 14h30

Gymnastique
(Avec abonnement)

Gymnase Jean Guimier

Gymmodérée
Lundi 9h

Gymdynamique 
Lundi 10h 15

Gymd’entretien
Vendredi 8h 45

Remise en forme
(Avec abonnement)

Paul Langevin
Lundi: 8h30, 9h40, 10h50

Danse en ligne
(Avec abonnement)

Salle Max-Barel

Lundi 14h30 et 15h30

Marchenordique
(Participation annuelle de 3 €)

Les jeudis 

Randonnée
(Participation annuelle 13€)

Les mardis

Accueil Foyers 
Scrabble, Belote, Tarot, Jeux de société,
(modalités au siège)

Salle Paul Langevin : 13 avenue Marcel Paul
Salle Vaillant Couturier : 32 rue Pierre Brossolette 

Musique et danse
Salle Max-Barel

Mardi de 14h à 18h

Tricot, couture, création
Salle Marcel Sembat

Deux mercredis par mois de 14h à 18h

Chorale
(Avec abonnement)

CABV
Mercredi à 14h15

L’OMR propose également de nombreuses animations :

sorties culturelles, spectacles, concerts, repas à thème
et après-midi dansants, lotos, initiation au numérique, etc.

Aquabike/Aquacircuit
(Avec abonnement)

CNI Moulin à vent 
Jeudi 10h20

Vendredi 11h20

Aquagym " Douce"

Gym Séniors 
(Avec abonnement)

CNI Moulin à vent

Mercredi 11h15

Piscine Delaune
Jeudi 15h 30

Aquagym
(Avec abonnement)

Activités de plein air !

Pilates
(Avec abonnement)

Gymnase Jean Guimier 

Mardi 9h et 10h10


